
 

Аннотация к рабочим программам по учебному предмета «Твоя профессиональная карьера» 
8-9 классы  

(по федеральному компоненту государственному образовательному стандарту) 
 

Программа составлена на основе Федерального компонента государственного стандарта 
общего образования (утвер. Приказом Минобр. РФ от 05.03.2004 № 1089),  примерной (авторской) 
П.С. Лернер, Г.Ф. Михайльченко,.: под ред. С.Н.Чистяковой «Твоя профессиональная карьера».- 
М.: Просвещение, 2011 год. 

Переход на профильное обучение в настоящее время обусловлен рядом причин, одной из 
которых является необходимость формирования у старшеклассников готовности к осознанному 
выбору будущей профессиональной деятельности. 

Курс «Твоя профессиональная карьера» позволяет учащимся изучить свои возможности и 
потребности и соотнести их с требованиями, которые предъявляет интересующая их профессия, 
сделать обоснованный выбор профиля в старшей школе, подготовиться к будущей трудовой 
профессиональной деятельности и в дальнейшем успешно выстроить профессиональную карьеру, 
адаптируясь к социальным условиям и требованиям рынка труда. 

Этот курс может изучаться самостоятельно, но может быть дополнен следующими про-
граммами: «Когда общение становится профессией», «Техника без тайн», «С любой информацией 
на «ты», «Создание красоты», «Гармония природы», которые предусматривают проведение 
профессиональных проб. 

Основной целью данного курса является формирование у учащихся готовности к осознан-
ному социальному и профессиональному самоопределению. 

Цель осуществляется посредством выполнения следующих задач: 
• помочь учащимся раскрыть психологические особенности своей личности; 
• подготовить школьников к осознанному выбору профиля обучения в старшей школе и в 

перспективе - будущей профессии; 
• расширить знания учащихся о мире профессий, познакомив их с классификацией, типами 

и подтипами профессий, возможностями подготовки к ним, дать представление о профпри-
годности и компенсации способностей; 

• обучить учащихся выявлению соответствия требований выбранной профессии их спо-
собностям и возможностям; 

• сформировать у школьников качества творческой, активной и легко адаптирующейся 
личности, способной реализовать себя в будущей профессии в современных социально-
экономических условиях; 

• обучить планированию профессиональной карьеры. 
 


