
Аннотация к рабочим программам по учебному предмета «Технология» (Ручной труд) (в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья) 

 

Данная программа составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее-Стандарт), в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой начального общего образования для детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3.) МБОУСОШ № 4 г. Советский,  с учетом 

специфических образовательных потребностей обучающегося, имеющего нарушения развития. 

Программа направлена на достижение планируемых результатов, реализацию программы 

формирования базовых учебных действий и достижения личностных результатов. 

В соответствии со Стандартом на ступени начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья осуществляется: 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья (нравственно-эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое); 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

социального и эмоционального благополучия; 

 формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями; 

 формирование основ учебной деятельности. 

Изучение предмета  направлено на достижение цели:  

- овладение элементарными приемами ручного труда. 

Программа определяет ряд задач, решение которых направлено на достижение  цели: 

- овладение общетрудовыми умениями и навыками, развитие самостоятельности, 

положительной мотивации к трудовой деятельности; 

- получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и 

общества, о мире профессий и важности выбора доступной профессии. 

Трудовое деятельность для обучающейся имеет важное коррекционно-развивающее 

значение. Такие занятия оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, 

эмоциональную и двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно 

отсталого ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

Проблема развития способностей, приобретая в настоящее время особую актуальность. В 

психолого-педагогических исследованиях, прямо или косвенно рассматривающих эту проблему, 

показана роль овладения специфическими уникальными способностями в общем цикле развития 

человека. Особое место среди способностей занимают психические «новообразования», не 

строго специализированные, а имеющие универсальный характер, что выражается в их влиянии 

на развитие многих сторон психической жизни и деятельности человека. Универсальный 

характер способностей проявляется в том, что они в процессе развития влекут за собой 

качественное преобразование различных видов деятельности, поведения, сознания ребенка в 

целом. К числу таких способностей относятся подражательная, коммуникативная, двигательная, 

языковая, символическая, способность к творческому воображению и др. 

Исследования свидетельствуют, что различные виды деятельности детей с отставанием в 

умственном развитии характеризуются низким уровнем развития и недостаточностью 

проявлений воображения, неспособность планировать и самостоятельно определять приемы 

работы. Проводимые исследования познавательных и моторных функций детей с отклонениями 

в умственном развитии выявляют несформированность ВПФ, общей и мелкой моторики, 

пространственного восприятия. Поэтому необходима система коррекционно-развивающей 

работы, прямо направленная на последовательное формирование способностей в различных 

видах изобразительной творческой деятельности. 

Трудовая деятельность занимает важное место в работе с ребенком с  глубокой умственной 

отсталостью, с ТМНР. Вместе с формированием умений и навыков трудовой деятельности у 

ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, 



воображение, память, зрительно-двигательная координация. Особенности психофизического 

развития школьников с умственной недостаточностью затрудняют их вхождение в социум.  

На занятиях по аппликации, лепке, обучающаяся имеет возможность выразить себя как 

личность, проявить интерес к деятельности. Многообразие используемых в материалов и техник 

позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. Разнообразие 

используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им 

много положительных эмоций. 
 


