
Аннотация к рабочим программам по учебному предмета «Речевая практика»  (в 

соответствии с  требованиями федерального  государственного образовательного  стандарта 

образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Данная программа составлена на основе федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУСОШ № 4 г. Советский. 

В соответствии с п. 1.6 Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к особым 

образовательным потребностям обучающихся с лёгкой умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями) относится овладение разнообразными видами, средствами и формами 

коммуникации, обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей 

и отношений обучающегося с окружающей средой. 

В социальном контексте именно речь является средством общения, позволяющим 

налаживать деловые и межличностные контакты, устанавливать и реализовывать социокультурные 

связи и отношения с окружающей средой. 

Концептуальная идея включения в АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью предмета «Речевая практика» заключается в оптимизации овладения языком через 

организацию общения. Оптимизация обучения языку детей с интеллектуальными нарушениями 

будет наиболее успешной, если процесс усвоения родного (русского) языка будет наиболее 

успешной, если процесс усвоения родного (русского) языка будет включать в себя 

психологическую и дидактическую основу, реализующую коммуникативный, когнитивный 

(познавательный) и личностный принципы. 

Так как субъектом общения являются дети младшего школьного возраста необходимо 

помнить об их психологической и эмоциональной комфортности. Здесь особая роль отводится 

учителю, его умению создать атмосферу доверия, поддержки, интереса к коммуникации. 

Это означает, что уроки речевой практики должны быть яркими, образными, 

эмоциональными, проходить в атмосфере доброжелательности. Приветливость учителя, понятная 

речь, доброжелательная интонация – всё это является эталоном для подражания обучающимися 

речи учителя. 

Общие задачи курса могут быть сформулированы следующим образом: 

 способствовать совершенствованию речевого опыта обучающихся; 

 корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний детей; 

 формировать выразительную сторону речи; 

 учить строить устные связные высказывания; 

 воспитывать культуру речевого общения. 

Для решения этих задач и для организации обучения общению обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями в программе определены темы, на материале которых 

формируются коммуникативные умения школьников.  

Содержание программы включает четыре раздела, параллельно реализуемые в каждом 

классе: 

1. Аудирование и понимание речи. 

2. Дикция и выразительность речи. 

3. Общение и его значение в жизни. 

4. Организация речевого общения (базовые формулы речевого общения; примерные темы 

речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой ситуацией). 

Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи», «Дикция и 

выразительность речи», «Общение и его значение в жизни» обеспечивает целенаправленную работу 

по развитию у школьников умений правильно воспринимать речь на слух, точно её интонировать, 

владеть этикетными средствами общения. Как правило, все названные умения формируются в 

речевых ситуациях. Вместе с тем специальная работа по отработке каждого из них должна вестись 

и на самостоятельных этапах урока. Такая подготовительная работа создаёт условия для более 



свободного пользования отработанными ранее умениями в пределах организуемой речевой 

ситуации, а далее и в реальных сферах общения. 

Центральным в программе является раздел «Организация речевого общения». В нём 

определены речевые ситуации, которые встречались или могли встретиться в реальной жизни 

детей. В этих ситуациях школьники должны вести себя (вербально и невербально) в традициях 

данного общества. Иными словами, в процессе реализации программных тем предполагается 

научить детей понимать речевую ситуацию, правильно вести себя в ней, точно использовать 

языковые средства для поддержания общения. 

Таким образом, направленность уроков речевой практики на формирование 

коммуникативных умений помогает детям стать более общительными, а главное – более 

уверенными и адекватными в ситуациях общения со сверстниками и взрослыми. 

Алгоритм работы над темой речевой ситуации 

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. 

Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. 

Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 

Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета игры, 

его вариативности. 

Моделирование речевой ситуации. 

Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по теме 

ситуации. 

Обучение речи детей с интеллектуальными нарушениями рассматривается в специальной 

методике с позиций коммуникативного подхода, как наиболее эффективного и социально 

ориентированного (А.К.Аксёнова, С.Ю.Ильина, Э.В.Якубовская и др.). Реализация 

коммуникативного подхода в специальной школе осуществляется за счёт сочетания языковых и 

речевых упражнений с преимуществом последних. 

Основные принципы коммуникативного подхода к развитию речи детей с 

интеллектуальными нарушениями: 

1) принцип ситуативности; 

2) принцип функциональности содержания обучения; 

3) принцип социально-личностного подхода; 

4) принцип партнёрства в обучении. 

Сохраняя направленность на развитие коммуникативных и речевых умений обучающихся, 

для учащихся 3 классов предлагаются задания, рассчитанные на большую самостоятельность 

обучающихся, их совместную деятельность на уроке или внеклассном занятии. Для реализации 

требований программного раздела «Общение и его значение в жизни» работа над каждой темой 

начинается с обсуждения определённой проблемной ситуации. Работа над решением поставленной 

проблемы поможет детям понять значение речи и культуры общения. 
 


