
Аннотация к рабочим программам по учебному предмета «Профессиональный труд» 

(девочки)  (в соответствии с  требованиями федерального  государственного образовательного  

стандарта образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Данная программа составлена на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУСОШ № 4 г. Советский. 

Цели профессионально-трудового обучения: 

 освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения 

учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или 

общественно значимых продуктов труда; 

 овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и 

использования технологической информации, создания продуктов труда, ведения домашнего 

хозяйства самостоятельного и осознанного определения жизненных и профессиональных планов; 

безопасными приемами труда; 

 развитие познавательных интересов, технического мышления пространственного 

воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных  и организаторских способностей; 

 воспитания трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного 

отношения к людям различных профессий и результатам их труда; 

 получение опыта применения технологических знаний и умений в самостоятельной 

практической деятельности. 

Задачи: 

 приобретение знаний о взаимодействии природы, общества и человека, о негативных 

последствиях влияния трудовой деятельности человека, элементах машиноведения, технологии 

обработки ткани, художественной обработке материалов; 

 воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, 

предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к 

людям различных профессий и результатам их  труда; 

 овладеть   способами деятельностей: 

 умение действовать автономно: защищать свои права, интересы, проявлять 

ответственность, планировать и организовывать личностные планы, самостоятельно приобретать 

знания, используя различные источники; 

 умение работать в группе: устанавливать хорошие взаимоотношения, разрешать 

конфликты и т. д.  

Учащиеся на занятиях осваивают компетенции - коммуникативную, ценностно-смысловую, 

культурно-эстетическую, социально-трудовую, личностно-саморазвивающуюся. 

Учатся формировать собственный алгоритм решения познавательных задач, формулировать 

проблему и цели своей работы, определять способы и методы решения задачи, прогнозировать 

ожидаемый результат и сопоставлять его с собственными знаниями в области технологии.  

Учащиеся учатся представлять результаты индивидуальной и групповой познавательной 

деятельности. На уроках учащиеся овладевают монологической и диалогической речью, 

умением вступать в речевое общение, участвовать в диалоге (понимать точку зрения 

собеседника, признавать право на иное мнение). 

Для решения познавательных и коммуникативных задач учащимся предлагается 

использовать различные источники информации, включая энциклопедии, словари и другие базы 

данных; в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения осознанно 

выбирать выразительные средства языка и знаковые системы (текст, таблица, схемы, 

инструкционная карта). 

Большую значимость на этой ступени образования сохраняет информационно-



коммуникативная деятельность учащихся, в рамках которой развиваются умения и навыки 

поиска нужной информации по заданной теме в источниках различного типа, извлечения 

необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых системах (текст, 

таблица, график и др). 


