
Аннотация к рабочим программам по учебному предмета «История Отечества»  (в 

соответствии с  требованиями федерального  государственного образовательного  стандарта 

образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Данная программа составлена на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МБОУСОШ № 4 г. Советский. 

Историческое образование - мировоззренческий инструмент, оно играет важную роль с 

точки зрения личностного развития и социализации обучающихся, приобщения их к мировым 

культурным традициям, интеграции в исторически сложившееся многонациональное и 

многоконфессиональное сообщество. История является интересной, занимательной, но в то же 

время сложной дисциплиной для обучающихся. Сложность усвоения исторических знаний 

обусловлена объемностью фактологических и хронологических сведений, глобальностью 

общественно-исторических процессов и явлений, закономерности которых осмыслить ребенку с 

интеллектуальной недостаточностью очень трудно. В предмете история заложены необходимое 

содержание и средства для формирования нравственного сознания развивающейся личности, для 

усвоения и накопления социального опыта, а также развития дефицитарных, при умственной 

отсталости, высших психических функций: логических форм памяти, аналитического мышления, 

речемыслительных процессов, произвольного восприятия и внимания. 

          Историческая наука в России переживает глубокую переоценку фактов и событий за 

последние века, которые на рубеже тысячелетий резко изменили социальную и историческую 

жизнь общества и мира. В этой связи необходимо, чтобы курс истории для детей с нарушением 

интеллекта отражал реальные факты и события и рассматривался учителем не с позиции 

институциональной, идеологизированной истории, а с позиций цивилизационного анализа, 

позволяющего поэтапно вводить ребенка в мир истории на ее социокультурных основах. Такой 

подход реализует принцип доступности, способствует формированию познавательного и 

нравственного опыта у умственно отсталых детей.    

Изучая «Историю Отечества», обучающиеся приобретают исторические знания, 

приведенные в простейшую пространственно-хронологическую систему, учатся оперировать 

исторической терминологией в соответствии со спецификой древнейшей эпохи.  

        Структурным принципом построения программы явился линейно-концентрический 

принцип. Он дает возможность широко использовать межпредметные связи истории с 

географией, естествознанием, математикой, литературой и др. Очень важно умение учителя 

переводить на язык истории имеющиеся у детей знания из других предметных областей, 

создавать иллюстративные образы (примеры) для преодоления неизбежных трудностей при 

обучении. Вместе с тем учителю необходимо помнить о том, что описательность и образность 

сведений исторического содержания не должны подменять понятийную (смысловую) основу 

изучаемых явлений. Детей необходимо учить анализировать, сравнивать, обобщать исторические 

факты и связывать их с развитием опыта человека с учетом временных векторов смены 

цивилизаций на Земле. 

  История для детей с нарушением интеллекта рассматривается как учебный предмет, в 

который заложено изучение исторического материала, овладение знаниями и умениями, 

коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика, подготовка подростка с 

нарушением  интеллекта к жизни, социально-трудовая и правовая адаптация выпускника в 

обществе. 

           В курсе «Истории Отечества» для детей с нарушением интеллекта целесообразно 

сосредоточиться на крупных исторических событиях истории, жизни, быте людей данной эпохи. 

Дать отчетливый образ наиболее яркого события и выдающегося деятеля, олицетворяющего 

данный период истории. Такой подход к периодизации  событий будет способствовать лучшему 

запоминанию их последовательности. 

Последовательное изучение исторических событий обеспечит более глубокое понимание 

материала, облегчит и ускорит формирование знаний. При этом используется уровневый подход 



к формированию знаний с учетом психофизического развития, типологических и 

индивидуальных особенностей учеников. 

На уроках истории используется в процессе изучения материала информативный, 

фактический и иллюстративно-текстуальный материал, способствующий успешному овладению 

с содержанием статьи, рассказа. Важной составной частью курса истории является исторические 

сведения о жизни, быте, обычаях людей. 

Весь исторический материал разделен на шесть глав: Народы и государства нашей 

страны в древности;  Древняя Русь, Древнерусское государство;  Крещение Древней Руси. 

Расцвет Русского государства; Русь в борьбе с завоевателями; Формирование единого Русского 

государства; Единое Московское государство. 

На уроках истории используются рассказ, беседа, выборочное объяснительное чтение 

текста учебной книги, работа с исторической картиной, иллюстрациями, схемами, «Лентой 

времени», просмотр и разбор кинокольцовок, отдельных фрагментов кино, использование ИКТ. 

Живое слово учителя играет ведущую роль в обучении истории. Рассказ должен быть не 

слишком длинным. Особое внимание уделить умению обучающихся выражать свои мысли 

историческими терминами, что будет способствовать развитию мыслительной деятельности и 

речи. Такой подход является существенной частью коррекционной работы на уроках истории. 
 


