
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  

 

В школьном питании в течение всего года проводятся мероприятия по 

профилактике витаминной и микроэлементной недостаточности.  

В школьное меню включается:  

1. Хлеб витаминный, йодированный;  

2. Соль йодированная;  

3. Морская рыба; 

4. Морская капуста;  

5. Молоко витаминизированное 

6. Соки витаминизированные;  

7. Проводится витаминизация компотов, напитков с витамином С.  


